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Dieu en nous

1/ hers lecteurs, tout particulierement
544 'époque actuelle, le théme « Dieu
en nous » peut passer aux yeux de beau-
coup pour une provocation. En effet, en
écoutant ou en lisant ce que rapportent les
médias surles événements qui se déroulent
dans le monde, on constate a quel point
« Dieu », et encore plus la conscience de
Sa présence en nous, se trouvent de plus
en plus relégués a l'arriere-plan.

Les médias font part de catastrophes,
du comportement des étres humains,
de la maniére dont ces derniers traitent
leurs semblables, de l'hostilité dont ils
font preuve envers ceux qui ne partagent
pas leurs opinions ou conceptions. La
Terre, toute la nature, les animaux et les



plantes souffrent de la grande supercherie
du « christianisme » traditionnel et de
'égocentrisme de ceux qui les exploitent.
Chacun trouve des arguments pour justifier
son comportement, le pillage de la terre, les
souffrances imposées aux animaux et leur
mise a mort, ainsi que la destruction de la
nature. Tout cela n'a bien str rien a voir ni
avec Dieu ni avec Jésus de Nazareth.

Et voila qu'une voix se léve pour affir-
mer : « Dieu est en nous ! »

Actuellement, un tres grand nombre de
personnes quittent les institutions ecclésias-
tiques. On entend de plus en plus parler de
la dépravation de la caste des prétres, d'hy-
pocrisie, de mensonges et surtout d'innom-
brables actes d'une abomination sans nom.

Ces personnes décues quittent leur
Eglise, en qui elles avaient cru et au sein de
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laquelle elles avaient pensé pouvoir trouver
Dieu. D'autres encore affirment en hochant
la téte : « Dieu n'existe pas, car s'll existait,
ou est-Il alors ? »

Les autorités ecclésiastiques ont perdu
toute crédibilité. Les politiciens rabachent
leurs discours sur 1'«intérét général » et
'« engagement social », mais si on creuse
un peu, on se rend trés vite compte que, en
définitive, presque tout tourne autour du
profit et de l'intérét personnel. Pourtant,
nombreux sont ceux qui se disent quand
méme « chrétiens ».

Tant qu'un gouvernement se conduit
en valet de la caste des prétres lui al-
louant des subventions de pres de 20 mil-
liards d'euros par an, comme c'est le cas en
Allemagne, bien peu de choses peuvent
changer, car ni le valet qui tient I'étrier au
cavalier, ni le cavalier lui-méme, c'est-a-dire



I'Eglise, ne voient alors la nécessité de chan-
ger de comportement envers Dieu et leurs
prochains. A ces subventions s'ajoutent
encore des millions investis dans la restau-
ration d'églises et de cathédrales, argent
provenant des caisses de 'Etat, c'est-a-dire
des contribuables. Et ce, bien que dans la
Bible, présentée par la caste des prétres a
ses fidéles comme la vérité absolue et sur
laquelle ces derniers jurent, il soit écrit:
« Dieu, qui a fait le monde et tout ce qui s'y
trouve, est le Seigneur du Ciel et de la Terre,
et Il n'habite pas dans des temples construits
par les hommes. »

Nous, les contribuables, nous devons
payer des impodts et nous sommes finale-
ment de plus en plus saignés a blanc.

Qu'a dit Jésus, le Christ ? « Tous ceux qui
prennent ['épée périront par I'épée ! »
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Le monde dans lequel nous vivons est le
reflet de I'étre humain : guerres, assassinats,
famines, souffrances, maladies, épidémies,
atrocités commises contre les animaux. Et
I'on se demande ou est Dieu ?

D'autres encore disent : « J'ai cru un cer-
tain temps a ce conte de fées ol il est ques-
tion de Dieu, mais maintenant c'est fini, je
n'y crois plus. Dieu n'existe pas ! »

Que doit faire Dieu des monceaux de
ruines que l'ego de I'étre humain laisse der-
riere lui ? Doit-1l réduire a néant ces tas
de décombres ? Inutile, I'étre humain s'en
charge trés bien lui-méme, car c'est bien
nous qui sommes responsables de 1'état de
ce monde et de la Terre, pas Dieu !



/" hers semblables, a ceux dotés d'un
54 bon esprit d'analyse et aussi & ceux
qui hochent maintenant la téte, puis-je me
permettre de poser cette question :

Etes-vous donc un mouton qui acquies-
ce a tout ce qu'on lui dit ? Quelqu'un qui
croit ce que d'autres essaient de lui faire
avaler, par exemple a propos de Dieu ? Un
mouton de Panurge qui a besoin d'églises
construites de main dhommes, de tradi-
tions et de confessions, et ainsi de prétres
dogmatiques ? Ou bien étes-vous une per-
sonne libre, qui a appris a réfléchir par elle-
méme et a ne pas croire tout ce qu'on lui
fait miroiter, par exemple la promesse que
Dieu se trouverait ici ou la, ou encore que
le chaos régnant dans ce monde releve des
« mysteres » de Dieu ?

Je ne suis qu'un étre humain comme un
autre. Lorsqu'une personne promet quelque
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chose, elle devrait pouvoir le prouver. Per-
sonne ne peut promettre a quiconque que
ses indications et ses conseils lui permet-
tront de trouver Dieu. Je ne le peux pas non
plus. On ne peut pas trouver Dieu ici ou la ;
Dieu est la Vie en nous, en chacun de nous.

Notre nature profonde nous pousse a
aimer la vie en commun. Personne ne de-
vrait étre seul, comme nous l'enseignent les
Ecritures : « Il n'est pas bon que l'étre hu-
main soit seul. » D'autre part, ne s'accrocher
a personne signifie trouver Dieu en soi-
méme, car c'est seulement ainsi que peut se
développer le vrai sens de la communauté,
marqué par la fidélité. Trouver Dieu signi-
fie donc se trouver soi-méme d'abord, se-
lon I'enseignement de Jésus, du Christ, qui
a dit, par exemple : « Moi, le Christ, Je suis le
Chemin, la Vérité et la Vie. Personne ne peut
aller au Pére autrement que par Moi. »



Cela est valable également pour moi. Je
ne me lie a personne, méme si 'on me pro-
met beaucoup et qu'on veuille m'entrainer
ici ou la pour trouver Dieu.

Méme lorsqu'une personne a trouvé
Dieu en elle-méme, elle ne peut pas en ap-
porter la preuve aux autres. Etre un bon
exemple peut apporter une indication, mais
pas une preuve.

C'est pourquoi mes propos ne lient per-
sonne. Ils se réferent a l'enseignement de
Jésus, du Christ, tout particulierement a la
promesse qu'll nous a faite par ces mots:
« Je suis le Chemin, la Vérité et la Vie. » Mon
souhait a toujours été de trouver Dieu Lui-
meéme. Et je L'ai trouvé en moi-méme parce
que je ne me suis liée a personne. Je me suis
orientée exclusivement sur l'enseignement
de Jésus, du Christ, ce que je continue de
faire.
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Dans la grande révélation du Christ inti-
tulée « Ceci est Ma Parole », nous pouvons
lire qu'a Son époque Jésus de Nazareth de-
vait Lui aussi répondre a Ses contemporains
qui posaient des questions au sujet de Dieu.
Voici ce qui y est écrit :

Quelques personnes remplies de doutes
vinrent a Jésus et dirent: « Tu nous as dit
que notre vie et notre existence viennent de
Dieu, mais nous n'avons jamais vu Dieu et
ne connaissons aucun Dieu. Peux-Tu nous
montrer Celui que Tu appelles le Peére et le
Dieu unique ? Nous ne savons pas s'il existe
un Dieu. »

Jésus leur répondit : « Ecoutez cette pa-
rabole des poissons. Les poissons d'un fleuve
parlaient entre eux : “On nous raconte que
notre vie et notre existence viennent de l'eau,
mais nous n'avons jamais vu d'eau, nous
ne savons pas ce que cest” Alors plusieurs
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d'entre eux, plus avisés que les autres, dirent :
“Nous avons entendu dire que dans la mer
vit un poisson sage et érudit qui connait
toutes choses. Allons le voir et prions-le de
nous montrer l'eau.”

Ainsi quelques-uns d'entre eux se mirent
en chemin a la recherche du grand poisson
sage et finirent par arriver dans la mer ou le
poisson vivait, et ils l'interrogeérent.

Et apres les avoir entendus, il leur dit : “O
poissons sots, qui ne réfléchissez pas ! Cepen-
dant, sages étes-vous, le peu qui cherchez.
Vous vivez et vous vous déplacez dans l'eau
ot vous avez votre existence. Vous étes ve-
nus de l'eau et vous retournerez d l'eau. Vous
vivez dans l'eau mais vous ne le savez pas.”
De la méme maniére, vous vivez en Dieu,
et pourtant vous Me priez: “Montre-nous

Dieu.” Dieu est en tout, et tout est en Dieu. »
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/- \ omme cela a déja été dit, 'étre hu-
54 main, de par sa nature profonde, tend
alavie en commun, car il n'est pas bon qu'il
soit seul. Et si nous nous relions intérieu-
rement au Christ, Lui qui, dans Son ensei-
gnement, a toujours cherché, et maintenant
encore, a nous faire prendre conscience
qu'll est le Chemin, la Vérité et la Vie, si
nous suivons progressivement Son ensei-
gnement, nous sommes alors conduits vers
d'autres personnes qui partagent notre ma-
niere de penser et de vivre. Pourtant, nous
ne devrions pas non plus pour autant nous
lier a elles.

Si nous avangons cette affirmation que
« Dieu est en nous », il se peut que certains
réagissent en disant quau vu de l'état de
notre société actuelle il est bien présomp-
tueux de prétendre une telle chose. Pour-
tant, dans la Bible des prétres, on peut
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lire : « Dieu n'habite pas dans des temples
construits par les hommes. » Cette phrase
souléve donc une question : si Dieu n'ha-
bite pas dans les églises construites par les
hommes, ou habite-t-Il donc alors ?

Beaucoup de personnes croient qu'une
ame vit en elles. On pourrait bien stir com-
mencer a philosopher et se demander si cela
est vrai ou non. Mais partons du principe
que nous sommes animés d'une dme, c'est-
a-dire d'un corps de substance plus fine qui
n'est pas de ce monde, et qu'au plus profond
de notre ame, de ce corps de matiére sub-
tile, se trouve la Vie, le Souffle, DIEU, dont
nous faisons l'expérience a travers notre
respiration.

Nous ne devrions pas limiter notre
conception de «la vie» a l'enveloppe ter-
restre, a I'étre humain qui poussera un jour

14



son dernier soupir et ne pourra plus rame-
ner le souffle dans son corps par l'inspira-
tion. La Vie est éternité, nous l'appelons
« Dieu » ou « I'Eternel », ou encore « 'Exis-
tence éternelle ».

Songeons a la nature. Au printemps, la
lumiéere se fait plus intense, le soleil plus
chaud et la partie de la Terre tournée vers
le soleil revit. La nature revét son manteau
de verdure, tout est en fleurs. Et qu'en est-
il pour nous ? Si nous nous tournons vers
la lumiére, Dieu en nous, notre ame de-
vient plus lumineuse; nous vivons plus
consciemment, nous devenons plus libres,
heureux, sinceres, ouverts et justes envers
notre prochain, car nous nous sommes
trouvés nous-mémes en Dieu, la Vie, et que
nous sommes fideles a nous-mémes.
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R evenons a notre théme : Dieu en nous,
Dieu en vous, Dieu en moi. Chacun
de nous est le temple de Dieu, Dieu vit en
nous. La Vie immortelle est donc le souffle
de Dieu au plus profond de notre ame. La
Vie s'écoule a travers notre Ame, elle afflue
dans les cellules de notre corps et se trouve
dans notre respiration. Notre cceur bat car
il recoit la Vie a partir de la Vie omnipré-
sente, Dieu.

Jésus de Nazareth n'a pas transmis de
traditions ecclésiastiques, Il n'a pas ensei-
gné que nous devions nous rendre dans des
temples construits par les hommes. Jésus a
enseigné et dit aux prétres de Son époque :
« Ne vous faites pas appeler Rabbi, car un
seul est votre Maitre, le Christ. »

Nous pourrions donc nous demander
ou se trouve le Maitre. Le Maitre, c'est le
Christ, la résurrection et la Vie en nous. Le
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Christ de Dieu, c'est donc le Christ de Dieu
en nous. Il est en Dieu la Loi de I'amour et
de la liberté. C'est ainsi que chacun, et vous
aussi, est libre de croire ce qui est dit ou pas,
de se lier ou de devenir libre.

Je ne souhaite nullement vous lier & quoi
que ce soit, ni vous faire miroiter quoi que
ce soit. Je ne veux pas non plus dire aux
autres comment ils doivent se comporter.
Ce que jaimerais tout simplement vous
dire, c'est : si vous le voulez, essayez vous-
méme de faire 'expérience de ce que moi
et beaucoup d'autres avons vécu. Comme
moi, ils ont trouvé Dieu en eux-mémes et
sont ainsi devenus des personnes avec qui il
est possible de vivre.

Jésus de Nazareth a enseigné de se
rendre dans une petite piece silencieuse et
de se tourner vers Dieu dans le silence. Il ne
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nous a pas enseigné d'aller dans des églises
construites par les hommes. Comment
mettre en pratique cette indication ?

J'ai par exemple aménagé dans mon lo-
gement un petit espace réservé a la priére,
j'y ai mis une petite table, une chaise, une
bougie. Avec le temps, me retirer dans cet
endroit est devenu un besoin pour moi. Je
m'y rends pour prier ou pour d'abord écou-
ter un peu de musique, faire le silence en
moi et adresser ensuite au plus profond de
moi-méme quelques priéres profondes et
intenses.

Essayez, vous aussi, d'aménager chez
vous un petit coin réservé a la priére ! Faites
en sorte que, par la musique et la priéere,
cet endroit devienne un lieu qui exerce sur
vous une réelle force d'attraction. Et prenez
toujours plus conscience que Dieu, notre
Pére céleste, vous aime. Il nous aime tous.

18



Il souhaite que nous retournions aupres de
Lui, car au plus profond de notre 4me, nous
sommes tous des enfants du Royaume de
Dieu, qui est notre patrie véritable et indes-
tructible, de toute éternité.

Chacun est libre de croire ou non qu'en
tant qu'étres humains, nous ne sommes que
des pélerins qui portent en eux l'éternité.
Notre ame a temporairement reveétu un
habit humain afin de pouvoir exister dans
ce monde. Au moment ou le corps meurt,
I'ame poursuit son chemin, et ce, jusqu'a
ce qu'elle retrouve son Créateur, Dieu, son
Pere, qui se trouve en elle, et qu'elle rede-
vienne une avec Lui, comme Jésus, lorsqu'll
disait : « Le Pére et Moi sommes un. »

Cette unité intérieure en Dieu, notre Pere
éternel, nous relie tous en tant que freres et
soeurs du Royaume de Dieu. Seule la patrie
éternelle en Dieu, notre Pére, nous unit.
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R evenons a la petite piéce silencieuse.

Vous avez certainement compris
que je ne souhaite pas vous orienter vers
une organisation, une communauté exté-
rieure. Je souhaite uniquement inciter cha-
cun a se trouver lui-méme, en posant cette
question : Qui étes-vous vraiment ¢ Qui
sommes-nous vraiment ?

Si vous le voulez, trouvez qui vous étes,
et analysez le sens de ces paroles : Dieu est
toujours présent. Il est dans la nature. Il est
la Vie, la lumiére en chaque animal, chaque
plante, chaque pierre, dans chaque arbre.
Dieu est au plus profond de votre ame. Dieu
est avec vous et aupres de vous.

Lorsque vous vous rendez dans cette
petite piece silencieuse, faites-le consciem-
ment et elle vous attirera réguliérement,
méme s'il ne s'agit que d'un petit coin silen-
cieux. N'amenez pas de pensées négatives
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ou de nature humaine dans ce petit espace
aménagé pour vous recueillir. Allez-y uni-
quement pour écouter de la musique et
prier.

Et lorsque vous priez, tournez-vous vers
l'intérieur, au plus profond de votre ame,
car vous étes vous-méme le temple de Dieu,
et Dieu habite en vous.

Ces explications n'ont pas pour but de
diffuser un enseignement. Mon souhait est
simplement de plaider pour Dieu, non pas
pour moi ou pour une communauté tradi-
tionnelle, mais uniquement pour Dieu, que
j'aimerais faire connaitre a mes prochains.

J'ai trouvé Dieu, la Vie, au plus profond
de mon dme. Je sais qu'Il nous aime tous, car
c'est en Pére éternel qu'll nous a contemplés
et créés dans Son ceeur.

Je peux en parler, mais je ne peux pas
le prouver. Je le sais, mais je ne peux pas
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le prouver. Vous vivez éternellement, nous
vivons tous éternellement, car Dieu est
éternel. Lui, Dieu, notre Pére céleste, nous
a créés en tant qu'étres purs de matieére sub-
tile.

Un jour, notre corps humain mourra,
mais l'appel que Dieu nous adresse garde
toute sa validité, cet appel que nous recon-
naissons par exemple dans ces paroles du
Christ de Dieu: « Venez tous a Moi, vous
qui étes fatigués et chargés. Je veux vous sou-
lager. »

Ou aller puisque 1'Esprit de Dieu, le
Christ de Dieu, se trouve au plus profond
de notre ame ?

Allons vers Lui, Lui qui vit en nous.
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J e reviens briévement sur la petite piece
silencieuse. Si vous aménagez chez
vous un petit coin calme pour prier, que
vous allumez une bougie et écoutez éven-
tuellement de la musique harmonieuse pour
vous trouver vous-méme, vous ressentirez
rapidement que vous n'étes pas seul. Il y a
en vous quelque chose qui vous réconforte,
vous encourage et aimerait vous guider.

Chacun se pose un jour ou l'autre la
question suivante : Comment se rapprocher
de Dieu pour transformer positivement son
état d'esprit et toute sa maniere de vivre ?
Lorsque ce désir qui vient du coeur monte
en nous, nous nous rappelons alors que
Dieu nous a donné des aides et des indi-
cations pour y parvenir. Dieu, notre Pere
éternel, nous a donné les Dix Commande-
ments a travers Moise, et Jésus, le Christ, le
Sermon sur la Montagne.
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Un bon analyste comprend le sens des
commandements de Dieu et du Sermon sur
la Montagne de Jésus, et sait quune nou-
velle ére s'annonce. Elle vient !

Certains aspirent a devenir une nouvelle
personne, une personne libre qui vit dans
I'Esprit de Dieu, respecte et aime la nature,
et qui rencontre son prochain dans la paix,
avec la force de Dieu. C'est ainsi que vivront
les personnes de la Nouvelle Ere, les géné-
rations futures.

Etes-vous partant ? Pour cela, vous n'avez
pas besoin de guide extérieur, car le Guide
intérieur, le Christ de Dieu est en vous. Il est
en chacun de nous.

Essayez de vous trouver vous-méme
pour vous rapprocher de la Vie véritable.
Personne n'a le droit de vous obliger a
mettre en pratique ce qui est donné par

24



I'Esprit. Dans I'Esprit de la vérité, en Dieu,
nous sommes tous des personnes libres !

Il est toutefois permis d'apporter un té-
moignage, c'est ce que j'aimerais faire main-
tenant :

J'aime Dieu, notre Pere céleste, car j'ai
fait 1'expérience qu'll vous aime, qu'll nous
aime tous. Nous n'avons pas besoin d'ins-
titutions et traditions ecclésiastiques, de
prétres, d'intermédiaires entre Dieu et nous.
Nous avons en nous-mémes un trésor, un
trésor d'une valeur inestimable !

Jésus, le Christ, nous appelle a déterrer
ce trésor en nous, car Il a enseigné : « Je suis
le Chemin, la Vérité et la Vie. » Il nous ex-
horte en disant : « Suivez-Moi ! »

Je me suis mise en route pour me rap-
procher de ce trésor intérieur et je ne parle
pas la de quelque chose de théorique. Je
parle a partir de ma propre expérience, et
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je sais que vous pouvez déterrer ce trésor,
que nous pouvons tous le faire.

Je serais heureuse si vous-méme vous
partiez a la recherche de ce trésor extraor-
dinaire.

Je serais heureuse si, en ayant conscience
de la présence de Dieu, vous trouviez la
paix intérieure.

Je serais heureuse si vous ressentiez
que vous n'étes pas seul, qu'il y a quelque
chose en vous qui bat, qui frappe a la porte
de votre coeur, qui respire, un courant qui
s'écoule — c'est 'Esprit, c'est la Vérité, la Vie
qui est en vous et en nous tous.

Je vous souhaite de trouver cette petite
piece silencieuse.

Je vous souhaite de prier profondément
et intensément.
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Je vous souhaite de grandir dans la liber-

7

te.

Je vous souhaite de vivre en harmonie
avec la nature.

Je vous souhaite de communiquer avec
ce qu'il y a de plus profond en vous et dans
votre prochain.

Dans cette conscience je vous adresse
une chaleureuse salutation en Dieu et vous

dis : « Dieu avec nous ! »

Gabriele
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: ' L'Esprit libre -
Il. L'Esprit libre Dieu én nous

Q" ,} = Dans ce livre, Gabriele nous fait res-
‘, H ] . 2 .
or NaLs sentir ce qu'est la liberté en Dieu. Elle

invite a réfléchir, donne des indications
et montre comment chacun peut lui-
méme faire ['expérience de Dieu et en
retirer la joie et la certitude qu'll est en

chacun de nous et dans toutes les formes de vie, qu'll est

présent en toute chose, et a chaque instant.

Quelques thémes : OU est Dieu? » Celui qui pense libre-
ment est un bon analyste » Qu'est-ce que le sens de la
communauté ? « Vivre véritablement, c'est vivre en Dieu
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Dieu-en nous -
Gabriele

Mon souhait est de plaider pour Dieu, non
pour moi ou pour une comm®nauté tradition-
nelle, .mais uniquement pour Dieu. J'aimerais
Le faire connaitre a mes prochains.

J'ai trouvé Dieu, la Vie, au plus profond de mon g* = &

érr.1e. Je sais.qu’lt nous aime tous, car c'est en 1
Pére éternel ‘qu'll Aous a contemplés et crééi.
dans Son cceur. Aol W= .

Dieu est toujours présent. Il est dans la nature.
‘Il est la Vie, la lumiere, présente en chague
animal, chaque plante ou chaque pierre, en
chaque arbre. Dieu est au plus profond de
votre ame. Il est avec vous et aupres de vous.
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